
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Niclas Gottschalk 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

13:30,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Leopold Kohler 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz MJU20 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

13:37,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Lenny Frank 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz MJU18 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

14:38,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Michael Wiener 
 

LG Ovag Friedberg-Fauerbach 
 

errang den 
 

2. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

15:05,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Michael Warhaus 
 

Darmstadt 
 

errang den 
 

3. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

15:15,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Tino Colista 
 

Stammheim 
 

errang den 
 

4. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

15:24,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Lara Christiansen 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

15:36,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Moritz Molitor 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

2. Platz MJU18 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

16:07,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Christoph Sulzer 
 

LSC Bad Nauheim 
 

errang den 
 

5. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

16:15,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Eva Maria Sulzer 
 

Eintracht Frankfurt 
 

errang den 
 

2. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

16:16,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Janis Nagel 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

2. Platz MJU20 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

16:55,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Frank Lange 
 

- 
 

errang den 
 

6. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

17:05,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Moritz Loroch 
 

- 
 

errang den 
 

3. Platz MJU18 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

17:17,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Joy Lee Spitznagel 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz WJU20 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

17:19,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Jonathan Kreuter 
 

vereinslos 
 

errang den 
 

7. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

17:27,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Matteo Weber 
 

 

errang den 
 

3. Platz MJU20 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

18:35,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Andreas Kleinschmidt 
 

SG Steinberg Glashütten 
 

errang den 
 

8. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

19:01,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Steffen Moritz 
 

 

errang den 
 

9. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

19:55,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Stefan Jurschek 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

10. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

19:59,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Tizian Kalweit 
 

Vierkampf Main-Kinzig-Tal 
 

errang den 
 

4. Platz MJU18 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

20:01,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Ida Memmel 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

1. Platz WJU16 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

20:02,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Sven Müller-Winter 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

11. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

20:10,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Karin Memmel 
 

Vereinslos 
 

errang den 
 

3. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

21:00,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Sarah Kleinschmidt 
 

SG Steinberg Glashütten 
 

errang den 
 

1. Platz WJU18 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

21:10,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Hilke Bertschy-Abele 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

4. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

21:22,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Helmut Seifert 
 

LLT Wallernhausen 
 

errang den 
 

12. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

21:26,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Manuela Lachnit 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

5. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

21:44,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Marcel Schneider 
 

kein Verein 
 

errang den 
 

13. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

22:46,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Anna Langstroff 
 

 

errang den 
 

6. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

23:24,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Sascha Köhler 
 

 

errang den 
 

14. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

24:00,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Susan Köhler 
 

 

errang den 
 

7. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

24:50,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Mario Hankel 
 

TC 1976 Gambach 
 

errang den 
 

15. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

24:52,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Edgar Brüds 
 

SG Bindsachsen 
 

errang den 
 

16. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

26:05,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Sarah Brücher 
 

 

errang den 
 

8. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

26:05,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Marius Lachnit 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

17. Platz MHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

28:35,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Elena Stanke 
 

 

errang den 
 

9. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

29:33,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Emanuel Hankel 
 

HSG Wettertal 
 

errang den 
 

1. Platz MJU16 im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

30:54,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Tatiana Mering 
 

VfL Altenstadt 
 

errang den 
 

10. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

31:03,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 

am 19. Januar 2025 
 

 

Anja Lachnit 
 

TV Langenselbold 
 

errang den 
 

11. Platz WHK im 4,2 km Volkslauf  
 

in 
 

31:13,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.kulturhalle-stockheim.de 

 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 


