
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Kerstin Bertsch 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

1. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

14:29,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Thomas Rada 
 
 

errang den 
 

1. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

14:58,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Noah Finn Becker 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

1. Platz MJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

15:04,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Arvid Lösel 
 

TV Oberstedten  
 

errang den 
 

1. Platz MJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

15:52,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Lena Becker 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

2. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

16:09,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Stefan Rösch 
 

REWE Stockheim  
 

errang den 
 

2. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

16:14,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Fynn Alker 
 

TV Geiss-Nidda  
 

errang den 
 

2. Platz MJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

16:45,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Patrick Bock 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

3. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

17:07,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Jannis Krause 
 

TV Geiss-Nidda  
 

errang den 
 

3. Platz MJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

17:35,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Sina Crößmann 
 

Training im Freien  
 

errang den 
 

3. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

17:40,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Michael Kottke 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

4. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

17:44,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Jakob Sulzer 
 

ASC Marathon Friedberg  
 

errang den 
 

5. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

18:07,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Lorena Kohlas 
 

SV Fun-Ball Dortelweil  
 

errang den 
 

1. Platz WJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

18:48,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Sophie Schindler 
 

TSV Krofdorf-Gleiberg  
 

errang den 
 

1. Platz WJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

18:51,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Lukas Kottke 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

2. Platz MJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

19:18,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Tobias Dinges 
 

LG Glashütten  
 

errang den 
 

6. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

19:31,8 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Heiko Naumann 
 

LG Glashütten  
 

errang den 
 

7. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

19:47,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Tamara Maul 
 

Laufprojekt Büdingen  
 

errang den 
 

1. Platz WJU20 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

20:02,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Sven Alexander Stein 
 

LG Echzell/Geiß-Nidda  
 

errang den 
 

8. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

20:11,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

David Kiss 
 

Rot-Weiss Walldorf  
 

errang den 
 

3. Platz MJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

20:51,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Sven Müller-Winter 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

9. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

20:54,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Annette Straub 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

4. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

21:18,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Kai Schindel 
 

TV 1883 Bischofsheim  
 

errang den 
 

10. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

21:50,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Olivia Schindel 
 

TV 1883 Bischofsheim  
 

errang den 
 

5. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

22:06,4 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Niklas Stein 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

4. Platz MJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

23:00,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Markus Lemke 
 
 

errang den 
 

11. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

23:03,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Jaqueline Jany 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

6. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

23:17,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Felix Odermatt 
 

Run4Fun  
 

errang den 
 

4. Platz MJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

23:22,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Katja Neuhäusel 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

7. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

23:37,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Amy Zinsheimer 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

2. Platz WJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

24:12,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Marie-Theres Lehnert 
 

LG Altenstadt  
 

errang den 
 

2. Platz WJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

24:13,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Eric Stein 
 

TGV Schotten  
 

errang den 
 

5. Platz MJU18 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

27:31,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Noemi Kiss 
 

TGS Walldorf  
 

errang den 
 

3. Platz WJU16 im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

27:46,5 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Gabor Kiss 
 
 

errang den 
 

12. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

27:47,1 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Natalie Koblenz 
 

Run4Fun  
 

errang den 
 

8. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

27:56,3 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Tanja Burghardt 
 
 

errang den 
 

9. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

28:07,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Volker Wagner 
 
 

errang den 
 

13. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

28:25,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Diana Odermatt 
 

Run4Fun  
 

errang den 
 

10. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

31:37,9 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Tanja Braune 
 

keiner  
 

errang den 
 

11. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

32:50,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Anja Merz 
 
 

errang den 
 

12. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

32:51,2 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Shannon McCallum 
 

keine  
 

errang den 
 

13. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

34:02,0 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Charles Justin Leichtfuss 
 

keine  
 

errang den 
 

14. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

34:02,6 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Patrick Leonhardt 
 

Rodgau-Fussball  
 

errang den 
 

15. Platz MHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

34:56,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

42. Drei-Königs-Lauf 
 

des VfL von 1968 e.V. Altenstadt 
am 27. Januar 2019 

 
 

Susanne Heydecke 
 

Rodgau-Fussball  
 

errang den 
 

14. Platz WHK im 4 km Volkslauf  
 

in 
 

34:56,7 Min. 
www.oberhessencup.de 

www.top-time.de 
 

Herzlichen Glückwunsch 

 
Heike Finkernagel-Rahmani 1. Vorsitzende 

 


